
Info: Wanderkompromisse in Corona-Zeiten
(Via Dinarica Juni – September 2020 – Slowenien, Kroatien, Italien)
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1. Die Tour

Im Juni 2014 hatte ich ein so genanntes Langzeitkonto bei meinem Arbeitgeber
abgeschlossen. Unter anderem bot dies die Möglichkeit eine Auszeit von 6 Monaten zu
nehmen. Sechs Jahre später, 2020 sollte es soweit sein. Dass ein Virus in diesem Jahr die
Welt in Panik versetzen würde und zu teils völlig irrationalen politischen Entscheidungen
führen sollte war mir zu diesem Zeitpunkt nicht bewusst.
Meine Partnerin und ich hatten eine Reise geplant, die uns in die Ukraine, nach Russland,
Georgien und Armenien führen sollte. Daraus wurde nichts! Ein Aufschub der Freistellung
war laut unserer Personalabteilung und dem Personalrat nicht möglich!

Ich zitiere:

Der Tarifvertrag zum Langzeitkonto sieht nicht vor, dass eine beantragte
Freistellung zurückgenommen oder verschoben werden kann.

Ich habe gerade mit Herr L. vom Personalrat gesprochen (er war bei den
Verhandlungen zum TV Langzeitkonto auch beteiligt) und er teilt unsere
Auffassung.

Das ist für Herrn Kienas sicher sehr unerfreulich aber leider arbeitsrechtlich
korrekt.

Nun ja, mein Ärger hielt sich noch in Grenzen. Wir brauchten eine Alternative und die fanden
wir in Form des Fernwanderwegs Via Dinarica. In 6 Monaten wollten wir nun von Slowenien
über Kroatien, Bosnien und Herzegowina, Montenegro bis nach Albanien wandern. Als am
15. Juni die Grenzen in Europa sich langsam wieder öffneten, fuhren wir los.
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2. Tagesetappen

Tag Datum von nach Zeit
(mit Pausen)

1 So 14.06.2020 Freiburg Mannheim 1 ½ h, Z

2 Mo 15.06.2020

Mannheim München 4 h, Z

München Villach (AT) 4 ½ h, Z

Villach Ljubljana (SI) 2 ¾ h, A

Ljubljana Postojna 1 h, B

3 Di 16.06.2020 Postojna Postojnska jama – 
Postojna

-

4 Mi 17.06.2020 Postojna
Podlomska Cesta – 
Nova Hiša (Kapelle) 5 ¾ h, W

5 Do 18.06.2020 Nova Hiša Mašun – Koča Škrli 7 ¾ h, W

6 Fr 19.06.2020 Koča Škrli
Veliki Snežnik (1796 
m) – Leskova Dolina 10 ¼ h, W

7 Sa 20.06.2020

Leskova Dolina Podgora pri Ložu 6 h, W

Podgora pri Ložu Prezid (HR) ¼ h, A

Prezid Kozji Vrh 1 h, W

8 So 21.06.2020 Kozji Vrh Pension Kod Marte ¾ h, W

9 Mo 22.06.2020 Pension Kod Marte Kraljev Vrh 8 ¼ h, W

10 Di 23.06.2020 Kraljev Vrh Kupa-Tal 7 ¾ h, W

11 Mi 24.06.2020

Kupa-Tal D32 4 ¾ h, W

D32 Crni Lug 5 min, A

Crni Lug Pansion NP Risnjak ¾ h, W

12 Do 25.06.2020 Pansion NP Risnjak
Suha rečina (Nähe 
Queen Sheep Farm) 8 h, W

13 Fr 26.06.2020 Suha rečina Fužine 9 ¾ h, W

14 Sa 27.06.2020 Fužine Golac-Wiese 7 ½ h, W

15 So 28.06.2020 Golac-Wiese oberhalb Mrkopalj 10 ½ h, W

16 Mo 29.06.2020 oberhalb Mrkopalj Ratkovo sklonište 10 ½ h, W

17 Di 30.06.2020 Ratkovo sklonište Planinarski kuća 
Dragutin Hirc

6 ½ h, W

18 Mi 01.07.2020
Planinarski kuća 
Dragutin Hirc

Zelena kuća 
(Sklonište Duliba) 8 ¾ h, W

19 Do 02.07.2020 Zelena kuća Krivi Put 8 ¾ h, W

20 Fr 03.07.2020
Krivi Put Vratnik 3 ½ h, W

Vratnik Senj (Zengg) ¼ h, A
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21 Sa 04.07.2020 Senj Senj -

22 So 05.07.2020 Senj Senj -

23 Mo 06.07.2020 Senj Senj -

24 Di 07.07.2020 Senj Tuževac 8 h, W

25 Mi 08.07.2020 Tuževac Rossijevo sklonište 9 ½ h, W

26 Do 09.07.2020 Rossijevo sklonište Sklonište Ograđenica 9 ¼ h, W

27 Fr 10.07.2020 Sklonište Ograđenica Butinovača-Wiese 9 ¾ h, W

28 Sa 11.07.2020 Butinovača-Wiese Baške Oštarije 2 ¼ h, W

29 So 12.07.2020 Baške Oštarije Ljubičko Brdo – 
Baške Oštarije

4 ¾ h, W

30 Mo 13.07.2020 Baške Oštarije
Sklonište Šugarska 
duliba 8 ¼ h, W

31 Di 14.07.2020 Sklonište Šugarska 
duliba

Račabuša 9 ¼ h, W

32 Mi 15.07.2020
Račabuša Parkplatz Vaganac 5 ½ h, W

Parkplatz Vaganac Starigrad-Paklenica ¼ h, A

33 Do 16.07.2020 Starigrad-Paklenica Starigrad-Paklenica -

34 Fr 17.07.2020 Starigrad-Paklenica Starigrad-Paklenica -

35 Sa 18.07.2020 Starigrad-Paklenica Starigrad-Paklenica -

36 So 19.07.2020 Starigrad-Paklenica Zrmanja-Canyon – 
Starigrad-Paklenica

7 h, S

37 Mo 20.07.2020 Starigrad-Paklenica Sklonište Struge 7 ½ h, W

38 Di 21.07.2020 Sklonište Struge Sklonište Vlaški grad 7 h, W

39 Mi 22.07.2020 Sklonište Vlaški grad Tulove Grede 8 ¾ h, W

40 Do 23.07.2020 Tulove Grede Gračac (Грачац) 10 ½ h, W

41 Fr 24.07.2020 Gračac Oklinjak-Sattel 9 ¼ h, W

42 Sa 25.07.2020 Oklinjak-Sattel Zrmanja-Quelle 6 ¾ h, W

43 So 26.07.2020
Zrmanja-Quelle D1 (Palanka) 6 ¾ h, W

D1 Knin ¼ h, A

44 Mo 27.07.2020 Knin Knin -

45 Di 28.07.2020 Knin Roški slap (Krka 
Nationalpark)

¾ h, A

46 Mi 29.07.2020 Roški slap Roški slap 2 ½ h, W

47 Do 30.07.2020

Roški slap Knin ¾ h, A

Knin Perković 1 ¼ h, Z

Perković Split 1 h, Z

Split Stobreč ¼ h, B
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48 Fr 31.07.2020 Stobreč Stobreč -

49 Sa 01.08.2020 Stobreč Split – Stobreč 2 x ¼ h, B

50 So 02.08.2020 Stobreč Omiš – Stobreč 2 x ½ h, B

51 Mo 03.08.2020

Stobreč Split – Trogir 1 ¼ h, B

Trogir Split 1 ¼ h, S

Split Stobreč ¼ h, B

52 Di 04.08.2020
Stobreč Split ¼ h, B

Split Knin 1 ¾ h, Z

53 Mi 05.08.2020 Knin Knin -

54 Do 06.08.2020 Knin
Sklonište Zlatko 
Prgin (Dinara) 7 h, W

55 Fr 07.08.2020 Sklonište Zlatko 
Prgin

Sklonište Zlatko 
Prgin

-

56 Sa 08.08.2020
Sklonište Zlatko 
Prgin

Dinara (1831 m) – 
Cetina-Quelle – 
Vinalić

9 ¼ h, W

Vinalić Camping Peruca ¼ h, A

57 So 09.08.2020

Camping Peruca D1 4 h, W

D1 Kamensko (HR/BiH) 1 h, A

Kamensko Sinj ½ h, A

58 Mo 10.08.2020 Sinj Sinj -

59 Di 11.08.2020
Sinj Split 1 h, B

Split Dubrovnik 5 h, B

60 Mi 12.08.2020 Dubrovnik Dubrovnik -

61 Do 13.08.2020 Dubrovnik Dubrovnik -

62 Fr 14.08.2020 Dubrovnik Bari (IT) 9 ½ h, S

63 Sa 15.08.2020 Bari Rom 6 ¼ h, Z

64 So 16.08.2020 Rom Rom -

65 Mo 17.08.2020 Rom Rom -

66 Di 18.08.2020

Roma Termini Roma Tiburtina 7 min, M

Roma Tiburtina Rieti 1 ¾ h, B

Rieti Amatrice 1 ¾ h, B

67 Mi 19.08.2020 Amatrice Campotosto 5 h, W

68 Do 20.08.2020 Campotosto
Colle della Pietri (Via 
Trieste) 8 ¼ h, W

69 Fr 21.08.2020
Colle della Pietri Valle Vaccaro 8 ¾ h, W

Valle Vaccaro Aprati ¼ h, A
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Aprati Nerito 2 h, W

70 Sa 22.08.2020 Nerito Intermesoli 9 ¼ h, W

71 So 23.08.2020 Intermesoli Rifugio Garibaldi 8 h, W

72 Mo 24.08.2020 Rifugio Garibaldi
Straße nach Castel 
del Monte 8 ¾ h, W

73 Di 25.08.2020 Straße nach Castel 
del Monte

Castel del Monte 1 ½ h, W

74 Mi 26.08.2020 Castel del Monte Castel del Monte -

75 Do 27.08.2020 Castel del Monte Capo d'Acqua 7 h, W

76 Fr 28.08.2020
Capo d'Acqua Torre de' Passeri 8 h, W

Torre de' Passeri Sulmona ½ h, Z

77 Sa 29.08.2020
Sulmona Pescara 1 ½ h, Z

Pescara Bologna 4 ¾ h, Z

78 So 30.08.2020 Bologna Venedig Santa Lucia 2 ¼ h, Z

79 Mo 31.08.2020 Venedig Venedig -

80 Di 01.09.2020 Venedig Venedig -

81 Mi 02.09.2020 Venedig Venedig -

82 Do 03.09.2020

Venedig Santa Lucia Verona 1 ½ h, Z

Verona Milano Centrale 1 ¾ h, Z

Milano Centrale Turin Porta Susa 1 ¾ h, Z

83 Fr 04.09.2020 Turin Turin -

84 Sa 05.09.2020

Turin Porta Nuova Turin Esposizioni 5 min, B

Turin Esposizioni Saluzzo 1 ½ h, B

Saluzzo Pontechianale 1 ½ h, B

85 So 06.09.2020 Pontechianale Rifugio Melezè 7 ½ h, W

86 Mo 07.09.2020 Rifugio Melezè Rifugio Campo Base 6 ¾ h, W

87 Di 08.09.2020 Rifugio Campo Base Rifugio di Viviere 8 h, W

88 Mi 09.09.2020 Rifugio di Viviere Pietraporzio 8 ½ h, W

89 Do 10.09.2020 Pietraporzio Strepeis 6 ½ h, W

90 Fr 11.09.2020 Strepeis Strepeis -

91 Sa 12.09.2020 Strepeis Cima Moravacciera 9 h, W

92 So 13.09.2020 Cima Moravacciera Rifugio del Malinvern 5 ½ h, W

93 Mo 14.09.2020

Rifugio del Malinvern Terme di Valdieri 8 h, W

Terme di Valdieri Valdieri ½ h, A

Valdieri Sant'Anna di Valdieri ¼ h, A

94 Di 15.09.2020 Sant'Anna di Valdieri Entracque 3 ¾ h, W

95 Mi 16.09.2020 Entracque Palanfrè 9 ½ h, W
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96 Do 17.09.2020 Palanfrè Limone 8 h, W

97 Fr 18.09.2020

Limone Fossano 1 h, Z

Fossano Savona 1 ½ h, Z

Savona
Genua Piazza 
Principe 1 h, Z

98 Sa 19.09.2020 Genua Genua -

99 So 20.09.20
Genua Piazza 
Principe Voghera 1 ½ h, Z

Voghera Milano Centrale 1 h, Z

100 Mo 21.09.2020
Milano Centrale Basel SBB 4 ¼ h, Z

Basel SBB Freiburg ¾ h Z
(A = Auto/Taxi, B = Bus, M = Metro, S = Schiff, W = Wandern, Z = Zug)

GPS-Tracks mit Biwakplätzen:

• Via Dinarica (SI/HR)
• Abruzzen (IT)
• Piemont (IT/GTA)

3. An-, Abreise

Mit dem Zug fuhr ich von Freiburg nach Mannheim und von dort gemeinsam mit Anne am
nächsten Morgen über München nach Villach in Österreich. Die Grenze von Österreich nach
Slowenien war zwar offen, doch gab es von Villach weder eine Zugverbindung, noch fuhren
Busse nach Ljubljana. Die einzige Möglichkeit mit dem Zug nach Ljubljana zu fahren wäre ein
enormer Umweg über Klagenfurt, Bleiburgund Maribor. Was die Fernbusse betraf so haperte
es nach meinen Recherchen wohl an nötigen Lizenzen für die österreichischen
Busunternehmen von slowenischer Seite...
So organisierte ich übers Internet ein Taxi, dass uns in Villach abholen und in die
slowenische Hauptstadt fahren sollte. Von dort fuhr ein Bus bis Postojna. (https://www.ap-
ljubljana.si/)

Zug:

Ort Zeit

Freiburg 11:54 Uhr

Mannheim 13:33 Uhr

Mannheim 06:23 Uhr

München 10:15 Uhr

München 12:17 Uhr

Villach 16:43 Uhr
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Kosten Hinfahrt: 54,75 EUR/Person mit BC 25. (40,50 EUR Freiburg – Mannheim – München
– Klagenfurt Sparpreis + 4,00 EUR Sitzplatzreservierung; 10,25 EUR Service-Entgelt)

Die Fahrt bezahlte ich mit dem Gutscheinbetrag von 60,75 EUR, so wurden mir noch 6,00
EUR erstattet.

Auto/Bus:

Ort Zeit

Villach 16:50 Uhr

Ljubljana 19:35 Uhr

Ljubljana 19:55 Uhr

Postojna 21:01 Uhr

Villach – Ljubljana mit dem Taxi 108,00 EUR (54,00 EUR/Person) + 5,00 EUR Trinkgeld. Der
Bus nach Postojna kostete 6,00 EUR/Person.

Die Rückfahrt gestaltete sich einfach. Von Mailand fuhren wir mit dem Zug über Basel nach
Freiburg bzw. Mannheim.

Zug:

Ort Zeit

Milano Centrale 11:20 Uhr

Basel SBB 15:32 Uhr

Basel SBB 15:38 Uhr

Freiburg 16:20 Uhr

Kosten Rückfahrt: 120,00 EUR (Milano Centrale – Freiburg)

Die Gesamtkosten von An- und Abreise betrugen somit 239,75 EUR.

4. Geld

Wechselkurs: 1 EUR ≈ 7,50 HRK (≈ 7,27 HRK mit Kartengebühren)

Meine Reisekosten betrugen 4422,76 EUR. 

5. Gesundheit

Versicherung
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Wir hatten für unsere ursprünglich geplante Reise eine Reisekrankenversicherung
abgeschlossen. Bei der envivas Versicherung kostete die Auslandsreisekrankenversicherung
für 182 Tage 161,98 EUR.

Vorbeugende Maßnahmen

Die Impfempfehlungen sind in allen Ländern (AM, GE, RU, UA) die wir bereisen wollten
ähnlich. Ich ließ mich vorab gegen Cholera, FSME, Meningokokken, Tollwut und Typhus
impfen.
Einen Schutz gegen Hepatitis A/B (Bluttest) und Polio hatte ich noch.

Schutzimpfung Impfstoff Kosten TK-Leistung

Cholera/Reisediarrhöe
Dukoral SUS N1 2x1 
St. 63,20 EUR 56,88 EUR

Diphtherie, 
Poliomyelitis und 
Tetanus

Repevax - -

FSME Encepur 1 St. - -

Meningokokken Nimenrix PLI N1 1 St. 50,78 EUR 45,70 EUR

Tollwut Rabipur PLI N1 1 St. 74,60 EUR 67,14 EUR

Typhus Typhim VI 
Fertigspritze 0,5ml

33,06 EUR 28,06 EUR

Summe: 221,64 EUR 197,78 EUR

Zwischensumme: 23,86 EUR.

Untersuchung Detail Kosten TK-Leistung

Bluttest Hepatitis A/B, Masern - 109,17 EUR

Bluttest Tollwut 34,19 EUR -

Arztkosten 133,51 EUR 133,51 EUR

Summe:

Zwischensumme: 34,19 EUR.

Medikament Wirkstoff Kosten TK-Leistung

Clarilind 500 mg Clarithromycin
5,00 EUR -

Pantoprazol 20 mg Pantoprazol

Jodid 200 Kaliumiodid 6,72 EUR

Summe:

Zwischensumme: 11,72 EUR.

Gesamtkosten: 69,77 EUR.
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5. Literatur

5.1. Karten

Slowenien/Kroatien

Region Karte Maßstab

Via Dinarica

Westbalkan, Reise Know-How, 2019, 9,95 EUR 1:725000

Park Prirode Velebit, Turistička Karta, Javna ustanova Park prirode 
„Velebit“, 2006, 35,00 HRK

1:100000

Paklenica Planinarska Karta, Astroida, 2018, 45,00 HRK 1:25000

Dinara, Turističko-planinarski zemljovid, Hrvatska Gorska Služba 
Spašavanja, 2016 (kostenlos in der Touristeninfo in Knin erhältlich)

1:25000

Adria Topo v4 Professional, Garmin, 40,00 EUR -

Adria Topo v3 Professional, Garmin -

OSM Freizeitkarte Balkan -

Die Gesamtkosten für Wanderkarten der Via Dinarica beliefen sich somit auf rund 60,95 EUR.

Italien

Region Karte Maßstab

Abruzzen

361, Abruzzo, Molise, Michelin, 7,00 EUR 1:200000

Monti della Laga, carta dei sentieri, SER, 2006, 10,00 EUR 1:25000

Monti della Laga, carta dei sentieri, C.A.I./S.EL.CA., 12,00 EUR 1:25000

Gran Sasso d'Italia, carta dei sentieri, SER, 2017, 10,00 EUR 1:25000

13, Majella, Carta Escursionistica e Scialpinistica, Edizioni il Lupo, 
2017, 10,00 EUR

1:25000

11, Parco Nazionale D'Abruzzo, Monti Marsicani – Mainarde Monti 
della Meta, A1/A2 und B1/B2, Edizioni il Lupo, 2019, 10,00 EUR 1:25000

Altipiani Maggiori D'Abruzzo, Edizioni il Lupo, 2006, 10,00 EUR 1:25000

Piemont
(GTA)

106, Monviso, Valle Varaita, Valle Po, Valle Pellice, IGC, 10,00 EUR 1:25000

111, Valle Maira, Acceglio, Brec de Chambeyron, IGC, 10,00 EUR 1:25000

112, Valle Stura, Vinadio, Argentera, IGC, 10,00 EUR 1:25000

15, Valle Gesso, Parco Naturale delle Alpi Maritime, Fraternali, 
11,90 EUR

1:25000

16 Valle Vermenagna, Valle Pesio, Alta Valle Ellero, Parco Naturale 
del Marguareis, Fraternali, 11,90 EUR 1:25000

Aufgrund unserer spontanen Tourenplanung hatten wir noch 4 Karten des Ligurischen
Höhenweges (40,00 EUR) sowie eine Übersichtskarte von Ligurien (7,00 EUR) und der
Toskana (7,00 EUR) gekauft.
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Die Gesamtkosten für Wanderkarten von Italien beliefen sich somit auf 176,80 EUR.

6. Transport

Wir nutzten meist öffentliche Verkehrsmittel, aber auch Trampen klappte trotz Corona
erstaunlich gut. Sowohl in Slowenien/Kroatien als auch in Italien.
In Dubrovnik an den LIBERTAS-Kiosken gibt es ein 24-h-Ticket für den Stadtverkehr das 30
HRK kostet. Sonst kostet der Einzelfahrschein 15 HRK und ist nur 1 Stunde gültig.

Kroatien

Datum Strecke Preis

19.07.2020
Starigrad-Paklenica – Zrmanja-Canyon – Starigrad-
Paklenica, S

600,00 HRK
(41,27 EUR/Person)

28.07.2020
Knin – Roški slap (Krka Nationalpark), A 30,00 EUR

(15,00 EUR/Person)

Roški slap – Krka-Kloster, S
100,00 HRK

(13,51 EUR/Person)

29.07.2020 Roški slap – Visovac-Kloster, S 100,00 HRK
(13,52 EUR/Person)

30.07.2020 Roški slap (Krka Nationalpark) – Knin, A
250,00 HRK

(16,67 EUR/Person)

30.07.2020
Knin – Split, Z 129,20 HRK

(64,60 HRK/Person)

Split – Stobreč, Bus Nr. 60 13,00 HRK

01.08.2020 Stobreč – Split – Stobreč, B 26,00 HRK

02.08.2020 Stobreč – Omiš – Stobreč, B 34,00 HRK

03.08.2020

Stobreč – Trogir, B 34,00 HRK

Trogir – Split, S (Bura Line) 34,00 HRK

Split – Stobreč, B 13,00 HRK

04.08.2020
Stobreč – Split, B 13,00 HRK

Split – Knin, Z 82,60 HRK

11.08.2020

Sinj – Split, B 20,00 HRK

Split – Dubrovnik, B
154,00 HRK

(147,00 HRK/Ticket,
7,00 HRK/Gepäck)

Dubrovnik – Camping Solitudo, A
80,00 HRK

(40,00 HRK/Person)

12.08.2020 Dubrovnik Stadtverkehr, B 90,00 HRK
(A = Auto/Taxi, B = Bus, S = Schiff/Boot, Z = Zug)
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Die Gesamtkosten für den Transport in Kroatien betrugen rund 185,00 EUR/Person.

Italien

Datum Strecke Preis

14.08.2020 Dubrovnik (HR) – Bari (IT), S
1526,00 HRK

(102,84 EUR/Person)

15.08.2020
Bari – Roma Termini, Z 51,00 EUR

Roma Termini – Rom 939 Hotel, A
15,00 EUR

(7,50 EUR/Person)

18.08.2020

Roma Termini – Roma Tiburtina, M 1,50 EUR

Roma Tiburtina – Rieti, B 4,50 EUR

Rieti – Amatrice, B 4,30 EUR

28.08.2020 Torre de' Passeri – Sulmona, Z 3,00 EUR

29.08.2020 Sulmona – Pescara – Bologna Centrale, Z 30,05 EUR

30.08.2020
Bologna Centrale – Venedig Santa Lucia, Z 12,90 EUR

Venedig Santa Lucia – Mestre Via Appia, Bus Nr. 5 1,50 EUR

01.09.2020 Venedig Busticket (4) 1,50 EUR

02.09.2020 Venedig 24-Stunden-Karte, B+S 20,00 EUR

03.09.2020 Venedig Santa Lucia – Turin Porta Susa, Z 30,80 EUR

04.09.2020 Turin Busticket 1,50 EUR

05.09.2020

Torino Porta Nuova – Torino Esposizioni, Bus Nr. 9 1,65 EUR

Torino Esposizioni – Saluzzo Autostazione, B 7,90 EUR

Saluzzo Autostazione – Pontechianale, B 6,90 EUR

18.09.2020 Limone – Genova Piazza Principe, Z 14,60 EUR

20.09.2020 Genova Piazza Principe – Milano Centrale, Z 13,45 EUR
(A = Auto/Taxi, B = Bus, M = Metro, S = Schiff/Boot, Z = Zug)

Die Gesamtkosten für den Transport in Italien betrugen 321,89 EUR/Person.

7. Unterkunft

Was das Übernachten betraf gingen wir sehr pragmatisch vor und nahmen das was wir
vorfanden. In den Bergen schliefen wir meist im Zelt oder in unbewirtschafteten
Schutzhütten, die in Kroatien zahlreich vorhanden sind. Das Übernachten in Berghütten war
kompliziert, da man sich vorher anmelden musste. Nur einmal in den Bijele stijene schliefen
wir in einer bewirtschafteten Hütte und das hatten wir dem Zufall zu verdanken...
In den Städten übernachteten wir in Hotels oder gingen auf Campingplätze. Nur die
Unterkunft in Postojna hatten wir bereits in Deutschland gebucht. 

In Italien auf dem GTA war es meist kein Problem neben den Schutzhütten sein Zelt
aufzubauen. In den Abruzzen war das auch neben Restaurants oder auf Bauernhöfen
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möglich, die so genannten Agriturismo betrieben. In Nerito zeigte uns ein Mann eine Stelle
zum Zelten am Ortsrand...

Slowenien

Ort Unterkunft Preis

Postojna
Mondin Guest House, Log 2a, 
6230 Postojna, Slowenien
(45.772712, 14.205107)

(2) 118,00 EUR
(2x43,00 EUR/Zimmer +

4x8,00 EUR/Frühstück)

Die Gesamtkosten für die Unterkünfte in Slowenien betrugen 59,00 EUR/Person.

Kroatien

Ort Unterkunft Preis

Baške Oštarije
Kamp Velebit, Baške Oštarije, 
53288 Karlobag, Kroatien 
(44.524083, 15.180583)

** (2) 290,00 HRK
(145,00 HRK/Person)
(19,70 EUR/Person)

Bijele stijene
Planinarski kuća Dragutin Hirc 
(45.218883, 14.977433)

*/** (1) 70,00 HRK
(9,63 EUR)

Dubrovnik

Solitudo Sunny Camping, ul. 
Vatroslava Lisinskog 17, 20000 
Dubrovnik, Kroatien (42.662071, 
18.070496)

** (3) 778,00 HRK
(389,00 HRK/Person)
(52,30 EUR/Person)

Knin

Hotel Ivan, Domovinskog rata 20,
Vedro Polje – 22300 Knin, 
Kroatien (44.058687, 16.220147)

(2) 1100,00 HRK
(550,00 HRK/Person)
(74,65 EUR/Person)

Hotel Mihovil, Ante Anića 3, 
22300 Knin, Kroatien (44.065086,
16.219211)

(2) 600,00 HRK
(300,00 HRK/Person)
(40,00 EUR/Person)

Kozji Vrh
Pension „Gorski kotar“, D32 7, 
51307 Kozji Vrh, Čabar, Kroatien 
(45.617392, 14.593583)

* (1) 120,00 HRK
(16,90 EUR/Person)

Krka Nationalpark
Hotel Roški slap, Roški slap 1, 
22320 Drniš, Kroatien 
(43.904783, 15.976622)

(2) 120,00 EUR
(60,00 EUR/Person)

Kupa-Tal
Planinska kuća Kupari, Hrib 
Kupari 1, 51304 Čabar, Kroatien 
(45.507301, 14.700754)

*/** (1) 22,00 EUR

Perućko jezero
Camping Peruca, Garjak 7D, 
21236 Vrlika, Kroatien 
(43.904344, 16.446275)

** (1) 120,00 HRK
(60,00 HRK/Person)
(8,10 EUR/Person)

Risnjak Nationalpark
Pansion Risnjak, Bijela Vodica 48,
51317 Crni Lug, Kroatien
(45.418413, 14.685762)

* (1) 250,00 HRK
(33,50 EUR/Person)

Senj Hotel Art, Obala Kralja Zvonimira (4) 280,00 EUR
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15, 53270 Senj, Kroatien 
(44.989457, 14.898807)

(140,00 EUR/Person)

Sinj
Hotel Alkar, Vrlička ul. 50, 21230 
Sinj, Kroatien (43.704507, 
16.639336)

(2) 1277,80 HRK
(638,90 HRK/Person)
(86,38 EUR/Person)

Starigrad-Paklenica
Hotel Vicko, ul. Jose Dokoza 20, 
23244 Starigrad – Paklenica, 
Kroatien (44.297265, 15.436318)

(5) 3014,00 HRK
(1507,00 HRK/Person)
(202,64 EUR/Person)

Stobreč
Camping Stobreč-Split, Svetog 
Lovre 6, 21311 Stobreč, Kroatien
(43.504083, 16.526323)

** (5) 1153,43 HRK
(576,72 HRK/Person)
(78,19 EUR/Person)

* pro Person, ** ohne Frühstück

Die Gesamtkosten für die Unterkünfte in Kroatien betrugen 843,99 EUR/Person.

Italien

Ort Unterkunft Preis

Amatrice

Agriturismo Amatrice di Benni,
Frazione S. Cipriano 158, 02012 
Amatrice (RI), Italia (42.620460, 
13.309323)

* (1) 60,00 EUR
(30,00 EUR/Person)

Bologna
Hotel Il Guercino, Via Luigi Serra 
7, 40129 Bologna (BO), Italia 
(44.509334, 11.345859)

(1) 74,85 EUR
(37,43 EUR/Person)

Castel del Monte

Hotel Miramonti, Piazza XX 
Settembre 101, 67023 Castel del 
Monte (AQ), Italia (42.365004, 
13.726789)

(2) 180,00 EUR
(90,00 EUR/Person)

Entracque
Campeggio Valle Gesso, Str. Prov.
Valdieri 3, 12010 Entracque (CN),
Italia (44.250784, 7.390197)

** (1) 19,00 EUR
(6,00 EUR/Person, 7,00

EUR/Zelt)

Genua
B&B Hotel, Piazza Acquaverde 1, 
16126 Genova (GE), Italia 
(44.416210, 8.922414)

(2) 172,00 EUR
(86,00 EUR/Person)

GTA (Piemont) Camping Libac, Frazione 
Maddalena 41, 12020 
Pontechianale (CN), Italia 
(44.620762, 7.027378)

** (1) 15,00 EUR
(7,50 EUR/Person)

Rifugio Melezè, Pian Melezè 1, 
12020 Bellino (CN), Italia 
(44.574448, 6.981560)

** (1) 5,00 EUR
(2,50 EUR/Person)

Rifugio Campeggio Campo Base, 
Frazione Chiappera, Centro Villaro
113, 12021 Acceglio (CN), Italia 
(44.497535, 6.919240)

** (1) 16,00 EUR
(8,00 EUR/Person (15,00

EUR/Nacht, 2x0,50
EUR/Steuer))

13



Campeggio Rio Strepeis, 
Frazione, Bagni di Vinadio, 35, 
12010 Bagni di Vinadio (CN), 
Italia (44.286769, 7.073120)

** (2) 30,00 EUR
(1,00 EUR/Dusche, 2,00

EUR/Person, 8,00
EUR/Zelt, 4,00
EUR/Wäsche)

Limone

Camping Luis Matlas di Tosello 
Aldo e C., Corso Torino 39, 12015
Limone Piemonte (CN), Italia
(44.208324, 7.573014)

** (1) 19,60 EUR
(7,00 EUR/Person, 2x0,30

EUR/Steuer, 5,00
EUR/Zelt)

Mailand

Andreola Central Hotel,Via 
Domenico Scarlatti 24, 20124 
Milano (MI), Italia
(45.483923, 9.207638)

(1) 88,09 EUR
(44,05 EUR/Person)

Pietraporzio

Ostello Campeggio 100 Sentieri, 
Via Nazionale 8, 12010 
Pietraporzio (CN), Italia
(44.345007, 7.031119)

** (1) 17,50 EUR
(1,00 EUR/Dusche, 6,00

EUR/Person, 3,50
EUR/Zelt)

Rom
939 Hotel, Via del Clementino, 
94, 00186 Roma (RM), Italia 
(41.903219, 12.475407)

** (3) 141,00 EUR
(70,50 EUR/Person

(3x41,00 EUR/Zimmer,
3x3,00 EUR/Person

Steuer))

Sulmona

Hotel Santacroce Ovidius, Via 
Circonvallazione Occidentale 177, 
67039 Sulmona (AQ), Italia 
(42.053774, 13.919625)

(1) 115,00 EUR
(57,50 EUR/Person)

Turin

Hotel Albergo Antico Distretto, 
Corso Valdocco 10, 10122 Torino 
(TO), Italia
(45.076835, 7.674893)

(2) 110,00 EUR
(55,00 EUR/Person)

Venedig

Venezia Camping Village, Via 
Orlanda, 8/C, 30170 Mestre (VE),
Italia
(45.480743, 12.275062)

** (4) 99,60 EUR
(49,80 EUR/Person)

* Halbpension, ** ohne Frühstück

Die Gesamtkosten für die Unterkünfte in Italien betrugen 581,33 EUR/Person.

8. Verpflegung

Wir hatten immer für 5 bis 6 Tage Verpflegung im Rucksack. Zum Frühstück gab es den
Morgenkaffee mit heißem Wasser aus der Thermosflasche, das wir schon am Vorabend
zubereitet hatten. Dazu meist etwas Müsli, in Italien auf dem GTA auch Kekse. Mittags
begnügten wir uns mit einer Hand voll Nüsse, gemischt mit Trockenfrüchten. Zum Trinken
hatten wir Wasser mit Brausetabletten. Abends wurde gekocht, meist eine Kombination aus
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Nudeln oder Reis (seltener auch Polenta) mit einer Suppe. Dazu gab es Kräuter- oder
Früchtetee.

Wasser war auf dem gesamten Abschnitt der Via Dinarica „Mangelware“. Wir hatten meist
jeder rund 3 Liter im Rucksack, die bei jeder Gelegenheit aufgefüllt wurden. An den
unbewirtschafteten Schutzhütten gibt es oft Zisternen aus denen wir unser Trinkwasser
holten. Wir haben es immer abgekocht. 
In den Abruzzen und auf dem GTA gab es meist keine Probleme Trinkwasser
(Brunnen/Quellen) zu bekommen.

Unsere Verpflegung für die erste Wanderwoche:

Menge Artikel Preis/€

1 Indian Masala 2,99

1 Kaffee: Instant 3,99

1 Marokko-Pfanne 2,99

1 Orientalischer Hirseauflauf 2,49

1 Quinoa Cup: Tomate-Kräuter, 71 g -

1 Rice Cup: Indisches Curry, 72 g -

1 Rotes Porridge (Frühstück) 4,49

1 Tee: Beeren & Waldmeister 3,79

1 Tee: Ingwer-Orange 2,99

1 Tee: Kräutertraum 2,49

1 Thailändisches Gericht 2,99

2 Zwiebelsuppe 1,98

Summe 31,19

Im Hotel oder auf einem Campingplatz machten wir uns oft einen Salat aus Gurken, Oliven,
Tomaten, Zwiebeln und einer fertigen Salatmischung aus dem Laden. Dazu gab es Käse,
harte Wurst und Weißbrot sowie einen Wein. Je nach Gemütslage Rot- oder Weißwein...
Das war zum einen billiger als im Restaurant, andererseits hatten wir nach ein paar Tagen
Wanderfutter auch mal Lust auf etwas Frisches.
Meinen Bedarf an Obst deckte ich mit Nektarinen, Orangensaft und manchmal auch
Weintrauben, die mir allerdings nicht immer gut taten...

Wenn uns danach war gingen wir aber auch essen.

Restaurants die wir gut fanden:

Slowenien

Ort Restaurant

Mašun Gostišče Mašun, Mitja Bolčina s.p., Mašun 1, 6253 Knežak, Slowenien 
(45.628103, 14.366269)
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Kroatien

Ort Restaurant

Baške
Oštarije

Hostel Baške Oštarije, Baške Oštarije 31, 53288 Baške Oštarije, Kroatien 
(44.525976, 15.167038)

Dubrovnik Buffet Kamenice, Gundulićeva poljana 8, 20000 Dubrovnik, Kroatien 
(42.640188, 18.109664)

Knin
Gostionica „Tri Lovca“, IV. Gardijske Brigade 32, 22300 Knin, Kroatien 
(44.040715, 16.200524)

Kozji Vrh Pension „Gorski kotar“, D32 7, 51307 Kozji Vrh, Čabar, Kroatien (45.617392, 
14.593583)

Senj
Konoba „Kod Veska“, Ispod volte 1, 53270 Senj, Kroatien (44.990115, 
14.900870)

Italien

Ort Restaurant

Capo d'Acqua Agriturismo Terra di Solina, Nucleo Capodacqua 4, 67022 Capodacqua, 
Capestrano (AQ), Italia (42.286229, 13.788294)

Entracque
Ristorante Tipico Vecchio Mulino, Via del Mulino 1, 12010 Entracque (CN), 
Italia (44.234208, 7.398025)

GTA

Agriturismo Lou Saret, Frazione Chiazale 27, 12020 Bellino (CN), Italia 
(44.577329, 6.999043)

Rifugio di Viviere, Borgo Viviere 3, 12021 Acceglio (CN), Italia (44.435770, 
6.985893)

Albergo – Ristorante Strepeis, Frazione S. Anna Vinadio 16, 12010 Vinadio 
(CN), Italia (44.285022, 7.069443)

Rifugio del Malinvern, Vallone di Riofreddo, 12010 Vinadio (CN), Italia 
(44.220213, 7.184455)

Intermesoli Ristoro Venacquaro, Piazza Piano 36, 64047 Intermesoli (TE), Italia 
(42.533476, 13.543207)

Mailand
Ristorante Pizzeria The Kitchen, Via Domenico Scarlatti 7, 20124 Milano (MI),
Italia (45.482050, 9.210763)

Turin Trattoria Caprese, Via del Carmine 2, 10122 Torino (TO), Italia (45.075206, 
7.676996)

Venedig

Trattoria Bar Pontini, Cannaregio 1268, 30121 Venezia (VE), Italia 
(45.443982, 12.325304)

Trattoria Pizzeria alle Lance, Calle Priuli dei Cavaletti, 108/A, 30121 Venezia 
(VE), Italia (45.441769, 12.322264)

Die Gesamtkosten für die Verpflegung mit Trinkgeldern betrugen rund 1500 EUR/Person.
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Fazit

Durch das Dinarische Gebirge führen mehrere Fernwanderwege. Den Namen Via Dinarica
tragen gleich drei. Es gibt den blauen Weg, den Grünen und den Weißen. Wir hatten uns für
die weiße Variante entschieden, da sie durch den alpinsten Teil des Gebirges führt, von
Slowenien über Kroatien, Bosnien und Herzegowina, Montenegro bis nach Albanien. (Es soll
schon Erweiterungen im Kosovo und Nordmazedonien geben.)
Unsere Wanderung auf der Via Dinarica endete in Kamensko an der bosnischen Grenze, da
wir keinen negativen COVID-19-PCR-Test vorweisen konnten. Weshalb wir uns gegen einen
COVID-19-PCR-Test entschieden, habe ich im Text erläutert. Der eigentliche Grund weshalb
wir nicht nach Bosnien und Herzegowina einreisen durften lag meiner Meinung nach in der
aktuellen Corona-Politik begründet. Vermutlich konnte sich die Dreifaltigkeit der bosnischen
Politiker nur so einigen. Mit dem Virus hatte das nichts zu tun! Bosnier die in Deutschland
leben, durften ungehindert die Grenze passieren. Wir hatten halt den falschen Pass...
So kann ich also nur zu dem slowenisch-kroatischen Abschnitt des Fernwanderweges etwas
sagen.
Der slowenische Teil der Via Dinarica führt ab Postojna vorwiegend durch dichten Wald.
Schade finde ich, dass er meist auf Forststraßen verläuft. Nur die Überschreitung des Veliki
Snežnik (Krainer Schneeberg, 1796 m) brachte da etwas Abwechslung ins Spiel.
Was Kroatien betrifft bin ich sehr gespalten. Zum einen liegen zahlreiche landschaftliche
Höhepunkte entlang des Weges. Die Karstquelle der Kupa, der Nationalpark Risnjak, die
Felsenlandschaft Bijele stijene, das Schutzgebiet der Rožanski kukovi im Nationalpark
Nördlicher Velebit, der Nationalpark Paklenica und die Felsen Tulove Grede im südlichen
Velebit-Massiv und Kroatiens höchster Berg die Dinara (1831 m), um nur einige zu nennen.
Nicht direkt auf dem Weg aber nicht weit davon entfernt befinden sich der Krka-Nationalpark
und der Zrmanja-Canyon.
Allerdings führen die Verbindungen zwischen den landschaftlichen Höhepunkten oft über
Forststraßen oder gar über viel befahrene Asphaltstraßen, besonders ätzend 9 km auf der D1
von Gračac zum Massiv des Oklinjak. Auch zwischen Razloge bis zum Nationalpark Risnjak
bewegt man sich 14 km auf Asphaltstraßen. Und nicht zu vergessen der Weg entlang des
Peruča-Stausees...
Andererseits sind besonders in Nordkroatien einige Wegabschnitte nicht mehr begehbar oder
schlicht und ergreifend nicht vorhanden. Ich vermute, dass die gesamte Via Dinarica am
Computer entstand, ohne die Wegführung in der Realität zu überprüfen. Das legt die
Wegführung des GPS-Tracks nahe, der im Internet auf der Seite https://viadinarica.com/
heruntergeladen werden kann. Ohne GPS wäre für uns eine Orientierung unmöglich
gewesen...
Ein weiteres Problem auf der Via Dinarica ist die Wasserknappheit, bedingt durch den
Karstcharakter des Dinarischen Gebirges. Oft findet man in Zisternen gesammeltes
Regenwasser vor, z.B. an den unbewirtschafteten Schutzhütten am Weg. Dieses Wasser ist
selten von Trinkwasserqualität und sollte behandelt werden. Wir haben es immer abgekocht,
andere Wanderer die wir trafen haben es gefiltert.
Hervorragend fanden wir das Vorhandensein von unbewirtschafteten Schutzhütten, den
„Sklonište“ an einigen Abschnitten des Weges. Vor allem im Velebit-Gebirge aber auch an
der Dinara oder den Bijele stijene. Diese Schutzhütten gehören privaten Bergvereinen und
werden von diesen auch betreut. Die Hütten sind für jedermann zugänglich und variieren in
ihrer Ausstattung. Und einige von diesen Unterkünften kann ich einfach nur als „nobel“
bezeichnen...
Alles in allem war die Tour ein tolles Erlebnis, dass ich nicht missen möchte und vielleicht
klappt es irgendwann einmal den Rest zu laufen.
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Alle Angaben Stand Mai – September 2020.

***
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