Info: Mazedonien — keine Frage!
(Balkantour Mai/Juni 2018 — Mazedonien)
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1. Die Tour

Unsere diesjahrige Balkanreise fiihrte uns fiir 4 Wochen nach Mazedonien. Es war Annes
Idee, da sie friiher beruflich in Skopje und Tetovo zu tun hatte und von den vielen Bergen
begeistert war.

Wir entschieden uns mit der Bahn anzureisen, von Mannheim bzw. Freiburg Uber Zirich,
Zagreb, Belgrad und Veles nach Bitola. Von dort ging es in den Pelister-Nationalpark, zum
Aromunendorf Maloviste und per Anhalter und Taxi Gber Resen bis nach Stenje am Prespa-
See.

Die ndchste Wanderung fiihrte (iber den GaliCica-Nationalpark nach Ohrid und den
gleichnamigen See. Weiter ging es ein Stiick auf der Via Egnatia nach Struga und von dort
ins Jablanica-Gebirge an der albanischen Grenze. Besonders gefallen haben uns dort die
Bergseen.

Uber das Torbeschendorf Labunidta ging es zuriick nach Struga und dann mit dem Bus nach
Debar. Von dort wanderten wir 4 Tage im Mavrovo-Nationalpark durch das DeSat-Gebirge
zum Korab-Massiv. Aufgrund des vielen Restschnees mussten wir eine Besteigung des Golem
Korab (2764 m) aufgeben. Wir trampten nach Mavrovo am gleichnamigen Stausee.

Unser Urlaub neigte sich seinem Ende entgegen. Per Anhalter fuhren wir nach Skopje in die
Landeshauptstadt. Mit dem Nachtzug ging es dann zurlick nach Belgrad und am néachsten
Morgen mit dem Zug Uber Zagreb und Zirich zurlick nach Deutschland.

2. Tagesetappen

Zeit
Tag| Datum von nach (mit Pausen)
Fr |18.05.2018 | Freiburg Basel ah,Z

Basel Zirich 1% h,Z




Zirich Zagreb 14 h, Z
Zagreb Belgrad (beorpa 6'%2h,Z
Sa 119.05.2018 2 grad (beorpap) :
Belgrad Veles (Benec) 12V h, Z
So |20.05.2018 | Veles Bitola (butona) 2% h,Z
Brusnik (BpycHuK) —
Mo | 21.05.2018 | Bitola Neolica-Hitte (Jom 4% h, W
Heonuua, 1440 m)
Di |22.05.2018 | Neolica-Hiitte Golemo Ezero (Tonemo 8% h, W
E3epo)
Vrv Pelister (BpB Menuctep,
Mi | 23.05.2018 | Golemo Ezero 2601 m) — CheSma naNano, 82 h, W
(HYewma Ha HaHo)
Cheshma na Nano Maloviste (Manosuwre) - 6 vah, W
Kazhani (KaxxaHwn)
Do | 24.05.2018 Kazhani Resen (PeceH) Ya h, A
Resen Stenje (Crembe) 2 h, A
Fr | 25.05.2018  Stenje Golem Grad (Tonem Fpan) = = 34, ) o
Stenje
Sa | 26.05.2018  Stenje Leskoec (Jleckoeu) —Lipova | ¢ 5, 1, yy
Livada (Junosa Jlnsaga)
. . Vrv Magaro (BpB Marapo, ]
So | 27.05.2018 Lipova Livada 2255 m) - Lipova Livada 3%h, W
Lipova Livada Pestani (MewwTaHn) 4% h, W
ElSani (Enwann) — Gorno
Studino (FopHo CTyamHo)
Mo |28.05.2018 | Pestani 612h, W
Di |29.05.2018 | Gorno Studino Ohrid (Oxpva) 4% h, W
Mi | 30.05.2018  Ohrid St. Naum (C. Haym) = 3h,S
Ohrid
Do | 31.05.2018 | Ohrid Ohrid -
Hoéhlenkirche St. Ekaterina
Ohrid (NMewTepcka upksa Cs.. 23%h, W
EkaTepuHa)
Fr | 01.06.2018 | HOhlenkirche Struga (Crpyra) Ya h, A
Struga Vevcani (BeByaHK) Yah, A
Vevéani Jankov Kamen (SlHkoB 1 h W
KameH)
Sa | 02.06.2018 | Jankov Kamen Gorna Belica (F'opHa 7h, W

Benuua) — Crn Kamen (YpH
KameH, 2257 m) —




Podgorecko Ezero
(NMoaropeuko e3epo)
Podgorecko Ezero Labunista (J1abyxmuita) - 43 h, W
HauptstraBBe
S0 | 03.06.2018 Labunista HauptstraBe Struga Yah, B
Struga Debar (debap) 1h,B
Mo | 04.06.2018 | Debar Bajrak (bajpak, 1813 m) 53%h, W
unter Mali DeSat (Manu
Di |05.06.2018 | Bajrak [Jewart) oder Velivar/Veli- 73% h, W
Vrv (Benusap/Benn-Bps)
Mi | 06.06.2018 Velivar unter Bacilski Kamen 8h, W
(Baunnckun Kamen)
Tanuse (TaHywe) — Ribnica
Do | 07.06.2018 | Bacilski Kamen (PvbHuua) — 9h, W
Birkenwaldchen
Fr | 08.06.2018 |Birkenwaldchen Projfelski vodopadi 61 h, W
(Mpojdenckn Bogonaa)
Projfelski vodopadi Bibaj (bnbaj) — Radika-Tal 6 Vah W
Sa | 09.06.2018 Radika-Tal Mavrovi Anovi (Maspos# Ya h, A
AHOBW)
Mavrovi Anovi Mavrovo (MaBpoBoO) 2h, A, W
So |10.06.2018 | Mavrovo Mavrovo 5Vah, W
Mavrovo Mavrovo (Staumauer) 1h W
Mo |11.06.2018
Mavrovo (Staumauer) Skopje (Ckonje) 1%h A
Di |12.06.2018 | Skopje Skopje -
Mi | 13.06.2018 | Skopje Belgrad 1034 h, Z
Do | 14.06.2018 | Belgrad Belgrad -
Belgrad Zagreb 8Vah,Z
Fr 115.06.2018
Zagreb Zirich 14 h, Z
Sa |16.06.2018 Zirich Freiburg 2h,Z

(A = Auto/Taxi, B = Bus, S = Schiff, W = Wandern, Z = Zug)

GPS-Tracks der einzelnen Etappen mit Biwakplatzen:

1. Pelister-Nationalpark (HaunoHaneH napk Menucrep)

PN

Im Pelister-Nationalpark gab es an allen Biwakplatzen Trinkwasser.



http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-05-24.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-05-23.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-05-22.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-05-21.GPX

2. Gali¢ica-Nationalpark (HaumoHaneH napk Manuuuua)

PN

Im Galicica-Nationalpark gibt es wenig Trinkwasser! Deswegen mussten wir unsere
Wanderroute andern.
3. Jablanica-Gebirge (nnaHuHaTa JabnaHuua)
1.
2.
3

4. Mavrovo-Nationalpark (HaunoHaneH napk MaBpoBo)

Nouhrwne=

Die GPS-Tracks des Jablanica-Gebirges und des Nationalparks Mavrovo fiihren
teilweise durch wegloses Geldande aufgrund von Restschneefeldern!

3. An-, Abreise

Zug: Wir fuhren von Freiburg tGber Basel nach Zirich. Von Zlrich mit dem Nachtzug weiter
Uber Zagreb bis Belgrad. Dann mit dem Nachtzug Belgrad — Thessaloniki, bis Veles und von
dort nach Bitola. Zurilick ging es mit dem Nachtzug von Skopje bis Belgrad und am nachsten
Morgen weiter Uiber Zagreb und Zirich nach Freiburg.

Oort Zeit
Freiburg 18:12 Uhr (+20 min)
Basel SBB (an) 18:47 Uhr (+15 min)
Basel SBB (ab) 19:13 Uhr
Zirich (an) 20:24 Uhr
Zirich (ab) 20:40 Uhr
Zagreb (an) 10:43 Uhr
Zagreb (ab) 11:06 Uhr
Belgrad (an) 17:31 Uhr (+10 min)
Belgrad (ab) 18:10 Uhr



http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-06-10.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-06-09.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-06-08.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-06-07.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-06-06.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-06-05.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-06-04.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-06-03.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-06-02.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-06-01-2.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-05-29.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-05-28.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-05-27.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2018/MK2018-05-26.GPX

Veles (an) 05:25 Uhr (+65 min)
Veles (ab) 07:48 Uhr
Bitola 10:16 Uhr
Oort Zeit
Skopje 22:19 Uhr (+10 min)
Belgrad (an) 08:11 Uhr (+60 min)
Belgrad (ab) 10:25 Uhr
Zagreb (an) 18:14 Uhr (+30 min)
Zagreb (ab) 18:38 Uhr (+30 min)
Zirich (an) 09:20 Uhr
Zirich (ab) 10:00 Uhr
Freiburg 11:47 Uhr (+20 min)

Kosten: 449,37 EUR (272,00 EUR Interrailticket + 148,00 EUR Schlafwagenreservierung

Zirich — Zagreb — Ziirich + 9,00 EUR Sitzplatzreservierung Zagreb — Belgrad — Zagreb + 8,50

EUR Buchungsgebiihr + 6,00 EUR Liegewagenreservierung Belgrad — Veles + 5,87 EUR
Liegewagenreservierung Skopje — Belgrad)

4. Geld

Mazedonien: 1 EUR - 61,30 MKD
Serbien: 1 EUR - 116,00 RSD

Meine Reisekosten betrugen 932,95 EUR (1382,32 EUR mit Bahnfahrt).

5. Literatur

5.1. Biicher
EuroNatur-Reisefiihrer
Prespa-Ohrid-Region
Autor Annette Spangenberg, Gabriel Schwaderer
Verlag EuroNatur Service
Ausgabe 1. Auflage
Jahr 2010
Sprache Deutsch
Seiten 256
Format Broschiert
EAN/ISBN 9783000275791




Preis 15,00 EUR

5.2. Karten

Karte MaBstab
Galicica National Park — Macedonia (Ohrid), 12,90 EUR 1:45 000
Pelister National Park — Macedonia (Bitola), 12,90 EUR 1:50 000
Mavrovo National Park — Macedonia (Korab vrch), 12,90 EUR 1:55000
Mazedonien Autokarte, 10,90 EUR 1:200000

Garmin GPS Karte AdriaTOPO Pro 3.0, 65,00 EUR -
Garmin GPS Karte AdriaTOPO Pro 2.0, 65,00 EUR -
OSM Freizeitkarte BALKAN -
Reit- und Wanderkarte Osteuropa -

Alle Nationalparkkarten waren sehr ungenau und somit schon unverschamt Uberteuert, doch
auch die digitalen Karten wiesen erhebliche Mangel auf. Oft fehlten Wanderwege oder
ForststraBen, teilweise waren ganze Orte nur rudimentdr eingezeichnet (Maloviste).

6. Transport

Strecke Preis

Kazhani — Resen, A

Resen — Stenje, A 500,00 MKD

Stenje — Insel Golem Grad — Stenje, S + Trinkgeld 100,00 MKD >0,00 EUR
Ohrid — St. Naum - Ohrid, S 600,00 MKD
Héhlenkirche St. Ekaterina — Struga, A

Struga — Vevcani, A 400,00 MKD

Abzweig Vevcani — Struga, B 20,00 MKD

Struga Centrum — Struga Busbahnhof, A 100,00 MKD

Struga — Debar, B 110,00 MKD

Radika-Tal — Mavrovi Anovi, A

Mavrovi Anovi — Mavrovo, A

Mavrovo — Skopje, A

(A = Auto/Taxi, B = Bus, S = Schiff/Boot, Z = Zug)

Busverbindung Struga — Debar:



ort Zeit

Struga — Debar, B 17:20 Uhr

Die Gesamtkosten fiir den Transport betrugen 46,92 EUR/Person.

7. Unterkunft

Oort Unterkunft Preis
Queen's Astoria Design Hotel Belgrad,
Belgrad Milovana Milovanovica, Beograd 106314, 9670,00 RSD

Serbien, 44.809129, 20.457490

Hotel Gala Garden, Tomaki Dimitrovski,
Bitola Bitola 7000, Mazedonien (EJRM), 3150,00 MKD
41.026050, 21.335400

Hotel Venec, 8 Septemvri 9, Debar

Debar 1250, Mazedonien (EJRM), 41.521136, 3060,00 MKD
20.528946
Hotel Srna, Mavrovo-Nationalpark,

Mavrovo Mazedonien (EJRM), 41.658758,
20.734074

Hotel Nova Riviera, Promenade
Macedonia No.4, Ohrid 6000,

Ohrid Mazedonien (EJRM), 41.112008, 9150,00 MKD
20.801627

Pegtani (Ohrid- Hotel Zlaten Prsten, ul. Naum Ohridski

See) BB, Pestani 6323, Mazedonien (EJRM), * 1040,00 MKD
41.015964, 20.810139
Hotel Arka, Bitpazarska 90/2, 1000

Skopje Skopje, Mazedonien (EJRM), 42.001679, 11666,00 MKD

21.438682

Hotel Riva, Vendkalimi kufitar Goricé -
Stenje (Prespa- |Stenjé, SH79 Goricé e Madhe, Stenje
See) 7315, Mazedonien (EJRM), 40.939057,
20.913428

3700,00 MKD

* pro Person
Hotels in Mazedonien akzeptieren auch Euro. Alle Preise sind mit Frihstlick (nojagok). Die

Gesamtkosten flir die Unterkiinfte betrugen 353,04 EUR/Person.

8. Verpflegung

In den Bergen gab es abends meist Nudeln, Polenta oder Reis mit Dorr-Gemise bzw. Suppen
und Krautertee. Zum Friihstiick gab es Kaffee und Musli. Tagsiiber aBen wir Friichteriegel,
Nisse und Trockenobst. Wassermangel hatten wir nur im Gali¢ica-Nationalpark.



In Ohrid fillte ich mein Trockenobst auf. Hier mal die Preise fir ca. ein halbes Pfund

Trockenfriichte:
Niisse/Trockenobst Preis Preis/kg

Ananas mit Moosbeeren
(aHaHac co 6pycHmua) 85 g 38,25 MKD 450,00 MKD
Ananasstiicke (aHaHacC nMcToBM 36.80 MKD 460.00 MKD
cyeun) 8 g ! !
Aprikosen (kajcuja cysa pedyc) 31.43 MKD 449 00 MKD
7 g I I
Erdnussmischung (Kukuputku 169,00 MKD
MeLunk BakyMm) 400 g
Moosbeeren (bpycHuua) 7 g 25,20 MKD 360,00 MKD
Pfirsich (cyweHa npacka) 65 g 36,40 MKD 560,00 MKD
Rosinen weiB (rpo3sje 6eno 22 95 MKD 970.00 MKD
cyBo) 85¢ ! !

191,03 MKD
Unser Verpflegungsnachschub aus Debar:

Getrank/Speise Preis
Brokkolicremesuppe 37,00 MKD
Cranberry (getrocknet — cywenHa) 100 g 59,00 MKD
Exotic-Mix (Frucht-Nuss-Mischung) 200 g 123,00 MKD
Instand Nudelsuppe 15,00 MKD
Instand Kaffee 100 g 125,00 MKD
Maggi KasesoBe 42,00 MKD
Musli (Tropical) 750 g 155,00 MKD
Musli (Waldfrucht) 250 g 55,00 MKD
Polenta 500 g 42,00 MKD
Spinatcremesuppe 25,00 MKD
Restaurants die wir gut fanden:

ort Restaurant
ElZani Risto's Guest House (FoCTMHCKa KyKa Ha
Pucto) — Kornelkirschsaft hausgemacht!
Mavrovo Restaurant Kristijan (PectopaH KpuctnjaH)

Restaurant Mavrovski Merak (MaBpoBcku
Mepak) — richtige Balkankiiche in beiden




Lokalitaten!

Restaurant Kaneo Beach (PectopaH

Ohrid Mnaxa KaHeo) — Ohridforelle!
Peltani Restaurant Kaj Mestono (PectopaH Kaj
MecToHO) — direkt am Ohrid-See!
. Hotel Riva (XoTen Pusa) — direkt am
Stenje
Prespa-See!
Restaurant Domakjinska Kukja (PectopaH
Vevcani JloMaKkunHcKa Kyka) — deftige

Hausmannskost!

Ein Abendessen mit Getrdnken im Restaurant kostete zwischen 10 — 15 EUR/Person. Eine
Ausnahme bildete die Ohridforelle mit 1400,00 MKD (rund 23 EUR/Person)!

Restaurant Korzo, Bitola:

Artikel

Preis

Bier (IMuso butoncko) 0,5 |

70,00 MKD (1,14 EUR)

Espresso (Ecnpeco)

(2) 50,00 MKD (0,82 EUR)

Filet a la Korzo (®une ana Kop3o)

360,00 MKD (5,87 EUR)

Filet mit Pilzen (®une HUHOH CO NEYypKK)

Mineralwasser (Menucrepka) 0,33 |

40,00 MKD (0,65 EUR)

Schopska Salat (LLloncka canata)

100,00 MKD (1,63 EUR)

Wein, rot (dansuHa BpaHeu Tusep) 0,75 |

500,00 MKD (8,16 EUR)

Restaurant Riva, Stenje 24.05.2018:

Artikel

1460,00 MKD (23,82 EUR)

Preis

Bier (Ckoncko) 0,33 |

90,00 MKD (1,46 EUR)

Espresso (Ecnpeco)

(2) 50,00 MKD (0,82 EUR)

Fischsuppe (Cyna oa pun6a) 200 ml

150,00 MKD (2,45 EUR)

Fleisch-Gemiise-Eintopf (TypnuTasa) ?

250,00 MKD (4,08 EUR)

250 g

Mazedonischer Salat (MakeaoHcka canara)

130,00 MKD (2,12 EUR)

Mineralwasser (Menucrepka) 0,25 |

50,00 MKD (0,82 EUR)

Schopska Salat (LLloncka canata)

130,00 MKD (2,12 EUR)

Schweinefilet (CeuHcko dune) 200 g

Vanilleeis mit Kirschen (BaHuna cnagoneg co
BU1LLIHW)

150,00 MKD (2,45 EUR)

Wein, rot (Ctobu BpaHeu bunapos) 0,5 |

175,00 MKD (2,85 EUR)




1525,00 MKD (24,88 EUR)

Restaurant Riva, Stenje 25.05.2018:

Artikel

Preis

Brot (J1e6)

(2) 10,00 MKD (0,16 EUR)

Knoblauch-Chili (Jlyto)

(2) 10,00 MKD (0,16 EUR)

Fische frittiert (HuBmuka)

Fleischeintopf (Myukanuua)

250,00 MKD (4,08 EUR)

Gemischter Salat (MewaHa canaTta)

Gurkenjoghurt (TapaTyp)

80,00 MKD (1,30 EUR)

Mineralwasser (Poca) 0,33 |

(2) 50,00 MKD (0,82 EUR)

Pommes (MomdpuT)

Rakija (XonTta)

60,00 MKD (0,98 EUR)

Wein, rot (Anekcangpwija) 0,2 |

150,00 MKD (2,45 EUR)

Wein, weiB (TpamuHeu) 0,2 |

1040,00 MKD (16,96 EUR)

Restaurant Kaneo Beach, Ohrid:

Artikel

Preis

Espresso (Ecnpeco)

(2) 70,00 MKD (01,14 EUR)

Ohrid-Forelle (MacTpmka)

(2) 1400,00 MKD (22,84 EUR)

Peperoni-Salat (CanaTta nunepku neueHn)

Wein, rot (dansuHa) 0,75 |

700,00 MKD (11,42 EUR)

Zucchini gegrillt (Tukenum)

120,00 MKD (01,96 EUR)

2410,00 MKD (39,32 EUR)

Restaurant Domakjinska Kukja, Vevcani:

Artikel

Preis

Bratwurst hausgemacht (JJomalwueH nykaHeu)

(2) 300,00 MKD (4,89 EUR)

Brot selbst gebacken (J1e6 oa ¢ypHa)

40,00 MKD (0,65 EUR)

Gemischter Salat (MewaHa canata)

Gurkenjoghurt (TapaTtyp)

140,00 MKD (2,28 EUR)

Quellwasser

580,00 MKD (9,45 EUR)

Restaurant Mavrovski Konak, Mavrovo:




Artikel

Preis

Bier (Ckoncko) 0,5 |

80,00 MKD (1,30 EUR)

Cordon bleu (YBujayu cBMHCKM)

Eiscreme (Tonka cnagonen)

(2) 20,00 MKD (0,33 EUR)

Griechischer Salat, klein (F'puka mana)

(2) 100,00 MKD (1,63 EUR)

Mavrovo-Bratwurst (MaBpoBcku konbaca)

170,00 MKD (2,77 EUR)

Paprika scharf (Munepka nyTta)

(2) 40,00 MKD (0,65 EUR)

Rakija (Pakuja Tukeec)

60,00 MKD (0,98 EUR)

Steinpilzsuppe (Bprar 4Yopba)

100,00 MKD (1,63 EUR)

Turkischer Kaffee (Typcko kade)

(2) 30,00 MKD (0,49 EUR)

Wein, weiB3 (ToueHO BMHO)

(2) 150,00 MKD (2,45 EUR)

920,00 MKD (15,00 EUR)

Restaurant Kristijan, Mavrovo:

Artikel

Preis

Bier (Ckoncko) 0,5 |

80,00 MKD (1,30 EUR)

Brot (Jlenuma)

(2) 20,00 MKD (0,33 EUR)

Fleischtopf (Cencko meco)

(2) 400,00 MKD (6,52 EUR)

Mineralwasser (Knucena soaa)

(2) 40,00 MKD (0,65 EUR)

Paprika frisch (Munepka cBe3a)

Salat des Hauses (CanaTt ana KpuctujaH)

250,00 MKD (4,08 EUR)

Turkischer Kaffee (Typcko kade)

(2) 30,00 MKD (0,49 EUR)

Wein, rot (BuHo) 0,2 |

120,00 MKD (1,96 EUR)

Wein, weiB (Tukeecka 30nT) 0,2 |

Restaurant Zavicaj, Belgrad:

Artikel

1050,00 MKD (17,12 EUR)

Preis

Bier (ToueHo nuBso J1aB) 0,5 |

240,00 RSD ( EUR)

Brot (Jlenua)

90,00 RSD ( EUR)

Schweinefiletspitzen (M'ypmaHcku caTtapalu)

420,00 RSD ( EUR)

Lammsuppe (Jarmeha vop6a)

190,00 RSD ( EUR)

Lammtopf (JarmeTnHa)

1190,00 RSD ( EUR)

Mineralwasser (MpupoaHa M3Bopcka BoAa)
0,331

140,00 RSD ( EUR)

Peperoni mit Kase, gebacken (Manpuka ca

390,00 RSD ( EUR)




CMPOM 3arneyeHa)

Peperoni mit Sahne (Manpwuka y nasnauu)

290,00 RSD ( EUR)

Wein, rot (PerenT) 0,125 |

Wein, rot (ToueHo upseHo BuHO) 0,5 |

500,00 RSD ( EUR)

3840,00 RSD ( EUR)

Die Gesamtkosten fiir die Verpflegung mit Trinkgeldern betrugen rund 513,20 EUR/Person.

Alle Angaben Stand Juni 2018.




	Inhalt
	1. Die Tour
	2. Tagesetappen
	3. An-, Abreise
	4. Geld
	5. Literatur
	5.1. Bücher
	5.2. Karten

	6. Transport
	7. Unterkunft
	8. Verpflegung

